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स्टॉशलगं व
 ेल बनव
वविेषांक

पिछले कुछ दिनों में नागिुर मण्डल में
स्टॉललिंग की घटनाएँ बढ़ गई हैं। सभी स्टॉललिंग घटनाओ
का SPM पिश्लेषण करने िर िाया गया कक कुछ स्टॉललिंग
लोको िायलटों की कुशल ड्राइपििंग तकनीकी में कमी होने
की िजह से हुई है इस ित्रिका के माध्यम स्टॉललिंग से
बचने हेतु उत्तम चालन तकनीक की दटप्स बतलाई गई है।

ननसिंिेह नागिुर मण्डल की भौगोललक एििं पिसिंगत
िररस्स्िनतयों में लोडडे मालगाड़ियों का सिंचालन करना एक
जदटल कायय है । कुछ लोको िायलट इनहहिं िररस्स्िनतयों में
अिनी उत्तम चालन तकनीक एििं अनभुि के द्िारा चढ़ाई
को बढ़े सगुमतािूियक ननगोलशएट कर जाते हैं, िरिंतु कुछ
लोको िायलट (पिशषेकर नए लोको िायलट), गािी को
स्टाल कर िेते हैं ।

मुझे िणूय पिश्िास है कक ित्रिका में दिए दटप्स
अिनाने से ननस्श्चत हह गािी चालन कुशलता में गुणात्मक
सुधार होगा ि स्टॉललिंग की घटनाओिं मे भी कमी आएगी।



mijksDr miyfC/k;ksa dks gkfly djus esa fu%lansg leLr 

yksdks jfuax deZpkfj;ksa ,oa i;Zos{kdks dh eq[; Hkwfedk jgh gSA 

blds fy, eSa vkilHkh dks c/kkbZ nsrk gwWaA 2
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❖ चाजय लेते समय लोको िर सकिय फॉल्ट (DDU में फॉल्ट इिंड़डकेशन) की
स्स्िनत और सब-लसस्टम के आइसोलेशन की जािंच करें।

❖ यदि DDU िर सॉफ्ट KEY के द्िारा 300KN / 529KN की कषयण सीमा
को सकिय ककया गया है तो उसे ननस्रिय करें।

❖ गे्रड़डएिंट िार करते समय BPCS मोड का उियोग न करें।
❖ गािी स्टाटय करने से िहले लोड एििं िैगनों की सिंख्या DDU में िजय करें।
❖ ओिरचाजय करने के बाि आिातकालहन स्स्िनत को छोिकर अगले एस्प्लकेशन

से िहले BP को 5kg/cm2 स्स्िर होने के ललए 4 से 5 सेकिं ड रुकें ।
❖ यदि गािी की गनत 10 Kmph से अधधक नहहिं बढ़ रहह है तो लोको/टे्रन को

खिी कर िें कफर िबुारा से लोको को इनजायइज़ करें।
❖ Unintentional Brake (UB) फॉल्ट से बचने के ललए A9 एस्प्लकेशन के

साि रहजेनरेदटि बे्रक (RG) के उियोग से बचें।
❖ सिंभापित टे्रक्शन/बे्रककिं ग सिंबिंधी पिफलताओिं से बचने के ललए (DDU िर

त्रिकोणीय फ़ाल्ट सिंकेतक), नयूट्रल सेक्शन या ककसी भी कारण से VCB 

को दट्रि करने से िहले, सुननस्श्चत करें कक रहजेनरेदटि बे्रक "0" िर है । ।
❖ नयूट्रल सेक्शन िास करने के बाि यदि TE नहहिं (Respond) कर रहा है

या VCB बिंि नहहिं हो रहा हो तो ररिसयर को शूनय (0) िर लाएिं।
❖ यदि कोई TCU (ई-ब्लॉक) आइसोलेट स्स्िनत में है या चलती अिस्िा में

आइसोलेट हो रहह है तो TCU को सामानय करने का प्रयास करें अनयिा
बैंककिं ग लोको के ललए अधग्रम रूि से मािंग करें।

❖ गािी स्टाटय करने से िहले सुननस्श्चत करें कक रेत के सभी बक्सें सूखी रेत
से भरा है और सैंडसय काययरत स्स्िनत में हैं।

❖ रेलगािी को रोकने से ठीक िहले लोको की लिंबाई तक अि गे्रड़डएिंट में
सेंड़ड िंग करें ।

❖ गे्रड़डयेंट िार करते समय, Requested TE और Realized TE िर लगातार
नजर रखें। यदि कोई अिंतर दिखाई िेता है, तो व्हहल स्स्लि और सिंभापित
स्टाललिंग से बचने के ललए पििेकिूणय ढिंग से सैंडर का उियोग और TE

कम करें।

लोड स्टॉललिंग से बचने हेतु लटप्स  

WAG-12 लोको से कार्य करते समर् 



लोड स्टाललिंग से बचने हेतु लटप्स  

107 JPO – 24.03.18 

✓ ET-AMLA: Home signal of KRTH, KSLA, GDYA, DHQ, BYS 

& JHP. GDYA , DHQ stations & IBH between GDYA-DHQ, 

BYS-AMF.

✓ AMLA-ET: Home signal of DOH & DOH Station, Gate  255 

(BZU-MJY). Gate 232 (KQE-SALI).

✓ NGP -AMLA: Home signal of GNQ,SNKB, MER, DDMT, 

HTN, AMF & BWRA loop line, SNKB & AMF Stn. and IBH 

between KSWR-KOHL,KOHL- SNKB, SNKB-MER & NRKR-

DDMT.

✓ AMLA - NGP: Home signal of JKR, TNH, KLBA, KATL, MER, 

PAR. IBH bet. AMF-JKR, JKR-MTY, PAR-DDMT & MTY stn.

✓ NGP-BD: Home signal of KRI ,GMG, TGP, SEGM,WR, 

DAE,DMN,DIP,CND & MLR. IBH between SLOR-SEGM, WR-

DAE, CND-MLR & Loop line at PLO & DMN station, Gate No. 

109 (BTBR-BOK),Gate 94 (SLOR-SEGM), Gate 69A (CND-

MLR), Gate 68 (MLR-TMT).   

✓ BD- NGP: Home signal of  TMT,CND,WR, BOK, GMG, KRI, 

PLO & BOK Stn. & IBH ( SNI-BOK),IBH ( SLOR-TGP),Gate 

68 (TMT-MLR). 

✓ BPQ-SEGM/WR: Home signal of BUPH,CPW, WG, 

SEGM/WR, IBH(CPW-TAE), IBH(CKNI-NGI) & CPW, CKNI 

station, Gate 24(CKNI-NGI),Gate No.19 (NGI-YNA), Gate12 

& 11 (HGT-WG).

✓ SEGM/WR-BPQ: Home signal of HGT, NGI, TAE, BUPH, 

BUX and YNA, NGI Station, Gate 35 (MJRI-BUX), Gate 43C 

(CD-BUPH), Gate 27 (CKNI-WRR).

✓ AMLA - JNO: Run through BXY & HRG Main Line. 

     (BE required between  BXY-NVG during monsoon)

✓ JNO - AMLA: Run through HRG Main Line. 

     (BE required bet. HRG-NVG during Monsoon.) 
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जब लोको के व्हहल त्रबना िरूह तय ककये टै्रक िर एक हह
स्िॉट िर घुमते हैं तो रेल बनय होता है। िटरह िर व्हहल के
रगिने से िटरह नघस जाती है ि गड्ढे िि जाते हैं।
इसप्रकार खराब हुआ िटरह का टुकिा बिलना ििता है
स्जससे सिंरक्षा ि समयिालन की हानन होती है ।
का ण - लोको ुायलट की कमजो चालन तकनीक ।
बचाव -
• अनािश्यक रूि से Q-51 िेज न करें,
     यदि ककसी कारण से Q-51बाईिास/िेज     करना हो तो
     आिश्यक सािधाननयों का िालन करें।
• हमेशा ररगे्रशन करने के उिरािंत MP को ‘0’ िर रखने

की आित डालें ।
• बे्रक एप्लहकेशन से िूिय GR (LSGR जलना चादहए) का

जीरो िर होना सुननस्श्चत करे अिायत टै्रक्शन बनि
(अमीटर रहड़ड िंग शूनय) करके हह बे्रक लगायें।

• जब लोड जाम हो तो अनािश्यक प्रयास न करें। िहले
लोड ररलहज़ करे, कफर टै्रक्शन ले ।

• ALP की भी ये ड्यूटह है कक िह सुननस्श्चत करे कक
टै्रक्शन शूनय होने िर हह बे्रक लगाये जा रहे है ।

• अि गे्रड़डएिंट िर स्टॉललिंग हो जाये तो एक िो बार
सेंड़ड िंग करके प्रयास करे। यदि लोको अधधकतम करेंट
िेने के बाि भी गािी नहह खीिंच िाता है तो सहायता
माँगे। एक हह जगह खिे खिे िदहये नहह घुमाएिं। इससे
रेल बनय हो सकता है।
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✓ अचानक लसग्नल उठ जाये या ककसी भी आिात स्स्िनत में
गाडी रोकनी हो तो घबराएिं नहह। तुरनत टै्रक्शन बनि कर
बे्रक लगा िे ।

✓ थ्री फेस लोको में “Loco is Creeping” का फाल्ट आये
तो लोड चेक करें। बार बार टै्रक्शन िेकर िदहये एक हह
जगह नहह घुमाएँ ।

✓ थ्री फेस लोको में ककसी कारण से बीिी ड्राि हो (AFI 
deviate हो), तो तुरनत थ्रोटल जीरो िर करे।

✓ किं िेंशनल लोको में नाच बनि होने की सुननस्श्चतता LSGR 
प्रकालशत होने से - NR '0' एििं अमीटर/िोल्टमीटर जीरो
िेख कर, कर सकते है ।

✓ लोको की हाउललिंग िािर कमजोर महसूस होने िर िोनों
कैब मे लगे अमीटर द्िारा सभी टै्रक्शन मोटरों का सपियस
मे होना सुननस्श्चत करें। खिी गािी में मोटर का नोज िैड
िर अि/ डाउन ललफ्ट से भी मोटर सपियस मे होना
सुननस्श्चत होता है।

✓ हमेशा MP जीरो िर रखकर बे्रककिं ग की आित डालें ।
✓ ध्यान रहे ररले Q-51 िेज होने िर A-9 द्िारा इमरजेंसी

बे्रक भी लगा दिए जाये तो भी ऑटो ररगे्रशन नहह होगा।
ऐसी स्स्िनत में टै्रक्शन चालू रहने से ननस्श्चत रेल बनय
होगा। SPAD भी हो सकता है ।

✓ मल्टहिल लोको कायय करते समय यह पिशेष रूि से ध्यान
रखें कक गािी खिी करते समय, बे्रककिं ग करने से िहले MP 
का 0 िर होना सुननस्श्चत कर लें। यदि GR “0” िर है और
MP ‘N’ िर है और ऐसी स्स्िनत मे यदि Q-49 ररले खराब
या मॉलफिं क्शन करता है तो पिछले लोको का GR नोचेस
िर होने की सिंभािना बन सकती है स्जससे पिछले लोको
से रेल बनय हो सकता है।

ई - टी आ ओ दुवण - टी आ ओ ववभाग,  नागुु 9



फ्लैट टायर: यदि ईंजन या िाहन का िदहया, बे्रक बाइस्नडगिं, लॉक्ड
व्हहल या ककसी अनय िररस्स्िनतयों में रेल िि िर घुमने के बजाय
नघसटता है तो कुछ समय के बाि चक्का के नघसटने िाले स्िान िर
फ़्लटेनेस (flatness) आ जाता है, इसे फ्लैट टायर कहते हैं। आये दिन
गािी सिंचालन के िौरान फ्लैट टायर की घटना िेखने को लमलती है
और यदि इस स्स्िनत में ककसी िाहन का चक्का रेल िि िर घूमता है
तो एक हेमररिंग साउिं ड करता है और ना केिल स्ियिं का बस्ल्क रेल
िि का भी भारह नुकसान करता है स्जससे िघुयटना की सम्भािना बढ़
जाती है और रेलिे का सिंरक्षक्षत सिंचालन प्रभापित होता है। अतः व्हहल
स्स्कड़डगिं (चक्के का नघसटना) हह फ्लैट टायर का जनक होता है।

अतः सभी लोको िायलट एििं सहायक लोको िायलट को यह
ननिशश दिया जाता है कक -
✓ गािी सिंचालन के िौरान ररलहस्जगिं समय िुरा िें।
✓ एयर फ्लो मीटर िर ननगाह रखे और उसे सामानय होने िें।
✓ बे्रक बाइस्नडगिं की स्स्िनत में गािी का सिंचालन न करें।
✓ साि हह साि गािी सिंचालन के िौरान रन थ्रू िास करते समय

स्टे. मास्टर तिा गेट मैन के सिंकेत को भी िेखें कक कहहिं आिकी
गािी में कोई असाधारण बात िेखकर आिको कोई सिंकेत तो नहहिं
िे रहा है ? यदि ऐसा है तो उसका समाधान अिश्य कर लें।
सिंचालन के िौरान िीछे मुिकर भी अिश्य िेखें कक ककसी िाहन के
ककसी चक्का से धचिंगारह िगैरह तो नहहिं आ रहा है ? 

सिंचालन के िौरान यदि आि हेमररिंग साउिं ड िाते हैं तो
प्रभापित चक्के की जॉच फ्लैट टायर गेज से अिश्य कर लें। फ्लैट
टायर की अनुमेय सीमा लोको तिा कोधचिंग िाहन में: 50 mm और
माल ड़डब्बा / िैगन में : 60 mm है।
ननरहक्षणोंिरानत यदि आि फ्लैटनेस
की मािा उिरोक्त से अधधक िाते हैं
तो उसे फ्लैट टायर माना जाएगा।
किं ट्रोलर को सूधचत करें और उसके
ननिशश का िालन करें। ब्लॉक
सेक्शन में िता चलने िर
अधधकतम 20 कक मी/घिंटा की
गनत से सेक्शन क्लहयर करे।
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पिछले िषय कुछ घटनाए मानसून िूिय तूफान और तजे हिा के िौरान िेंटोग्राफ
का ओ.एच.ई. से उलझने की घटनाए हुयी है I इन घटनाओिं को रोकने हेतु
गाड़ियों के सुरक्षक्षत सिंचालन के सिंबिंधधत सामानय ननयम 2.11-2 में िह गई
है। स्जसका िालन सभी लोको िायलट/ सहायक लोको िायलट करें I
स.निन. 2.11-2
1.जब मौसम पिभाग द्िारा तूफान, चििात या तजे हिा के ललये चेतािनी
सिंिेश प्राप्त होता है , या तजे हिा होने का कोई कारण या ऐसा कोई कारण
स्जससे कक यात्रियों कक सुरक्षा अििा गािी इत्यादि की सुरक्षा खतरें में हो,
तो स्टेशन मास्टर, गाडय तिा ड्राईिर से सम्िकय स्िापित करके गािी को
स्टेशन िर खिी रखेगा और ककसी भी गािी को अिने स्टेशन कक ओर आने के
ललये लाइन स्क्लयर नहह िेगा जब तक की तूफान कम न हो जाये और िह
समझता हो की स्स्िनत गािी सिंचालन के ललए सुरक्षक्षत है I

2.यदि गािी यािा के िौरान चििात, तूफान अििा तेज हिा में फँस जाती
है जो की ड्राईिर कक दृरटह में गािी के सुरक्षा को खतरा िैिा कर सकता है,
िह अिनी गािी की गनत को तुरिंत ननयिंत्रित करेगा और िह उसे प्रिम सुरक्षक्षत
स्िान िर रोकेगा, इस बात का ध्यान रखते हुये कक गािी गोलाई , या
ऊँची कटहन और िुल िर ( या उससे करहब ) खिी न हो I ड्राईिर अिनी
गाडी सािधानी िूियक त्रबना ककसी झटके के खिी करेगा I िह अिनी गािी
िोबारा चलाने के िहले गाडय से सिंबिंध स्िापित करेगा तब जबकक चििात
तूफान या तजे हिा कम हो गई हो और गािी चलाने के ललए सुरक्षक्षत हो I

3.गाडय, ड्राईिर/सहायक ड्राईिर गािी में यािा करते हुये रेल कमयचाररयों के
सहयोग से यह िेखने की कोलशश करेंगें कक सिारह ड़डब्बों के िरिाजे खखडककयों
यात्रियों द्िारा खोल दिये गए हैं और हिा का स्ितिंि प्रिाह सिारह ड़डब्बों में
से हो रहा है I

4.ककसी भी कारणिश सेक्शन में खिे होने िर गािी का बचाि तुरिंत करें I
5.गािी का चाजय लेते समयिायिसय, सैंडसय का कायय करना सुननस्श्चत करें
तिा सुखी रेत ियायप्त माि में सैंड बॉक्स में रखिा लें I
6. स्टाललिंग प्रोन सेक्शन िर 30 KMPH या उससे कम के सतकय ता आिेश
लमलने िर TLC को सहायता इिंस्जन हेतु िूिय सूचना िें I

सभी लोको िायलट/ सहायक लोको िायलट इन ननिशशो का कडाई
से िालन करें स्जससे लाईन िर ककसी असामानय घटना से बचा जा सके I
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रननिंग कमयचाररयों के ज्ञानिधयन हेतु Google sheet में एक MCQ

टाइि का प्रशन िि तैयार ककया गया है स्जसे प्रनत माह ग्रिु में
िोस्ट ककया जायेगा यह प्रश्न लसरहज ितयमान में प्रकालशत होने
िाले ज्ञान मिंजषूा प्रश्न लसरहज के िमिार में रहेगा I

इस सम्बनध में ननम्न ननिशश किाई से िालन हेतु दिए जाते है –

▪ प्रनत सप्ताह ककसी एक पिषय िर 25 प्रश्नों का एक प्रश्न िि
प्रकालशत ककया जायेगा I

▪ इस प्रश्न िि में Conventional Loco, 3 फेज, WAG-12
लोको, यातायात, C&W, OHE इत्यादि पिषयों से सिंबस्नधत प्रश्न
होंगे I

▪ सभी लोको िायलट / सहा. लोको िायलट तिा शिंटरो को इस
प्रश्न िि को छुिाना अननिायय होगा I

▪ सभी CLI यह सुननस्श्चत करेंगे कक उनके सभी नालमत चालक
इस प्रश्न िि को अननिायय रूि से छुिा रहे हैं I

▪ इस प्रश्न िि को कई बार छुडाया जा सकता है इसकी कोई
सीमा ननधायररत नहहिं है ।

▪ सभी कमयचारह इसे तब तक छुडायेगें जब तक उनहें इसमें
ननदहत सभी प्रश्नों का सहह उत्तर ज्ञात न हो जाता हो I

▪ इसके िीछे मिंशा यहह है कक सभी रननिंग कमयचाररयों का
ज्ञानिधयन हो I इसमें िास/फेल जसैा कोई योजना नहहिं है I

▪ सभी CLI इस प्रश्न लसरहज द्िारा उनके लोको िायलटों का
कमजोर क्षेि का िता करेंगे तिा सुधार हेतु तिनुसार
Counselling करें I

▪ सभी CLI /CCCOR को ननिशश दिया जाता है कक िे रननिंग स्टाफ
को इस प्रशनािलह का अधधकाधधक लाभ लेने हेतु प्रोत्सादहत
करेंगें ताकक िे इस प्रश्नािलह को अधधक से अधधक छुिायें और
अिना ज्ञान िधयन करें I
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